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Desde que Donald Trump fue elegido presidente en noviembre de 2024, la fortuna conjunta de los milmillonarios 
del planeta ha crecido tres veces más rápido que el promedio anual de los cinco años anteriores.1 Aunque 
el mayor crecimiento corresponde a los milmillonarios estadounidenses, la riqueza de los milmillonarios de 
otras partes del mundo también ha experimentado incrementos de dos dígitos. Las medidas adoptadas en lo 
que llevamos de mandato del presidente Trump han beneficiado a las personas más ricas del mundo, ya sea 
defendiendo una mayor desregulación o frenando la puesta en marcha de acuerdos que supondrían una mayor 
tributación efectiva de las grandes corporaciones.2 

El control e influencia de los más ricos sobre la política no es 
algo nuevo; de hecho, se trata de un fenómeno habitual en 
países de todo el mundo. Sin embargo, todo lo sucedido en 
los Estados Unidos en 2025 tal vez lo haya hecho aún más 
visible y evidente: en un país tras otro, los más ricos no solo 
han acumulado más riqueza de la que podrían gastar jamás, 
sino que también han utilizado esta riqueza para asegurarse el 
poder político necesario para definir las normas que conforman 
nuestras economías y rigen las naciones. Al mismo tiempo, 
estamos presenciando en todo el mundo la erosión y el retroceso 
de los derechos civiles y políticos de la mayoría de la población, 
así como la represión de las protestas y el silenciamiento de las 
voces disidentes. Hace ya un siglo, ante la entonces abrumadora 
desigualdad en Estados Unidos, el juez del Tribunal Supremo Louis 
Brandeis afirmó: “Tenemos que elegir. Podemos tener una riqueza 
extrema concentrada en manos de unos pocos, o podemos tener 
democracia, pero no podemos tener ambas cosas”.

Este informe trata sobre esta elección. Sobre cómo Gobiernos 
de todo el mundo están tomando la decisión incorrecta, al 
anteponer los intereses del gran capital frente a la defensa 
de las libertades. Poniéndose del lado de los más ricos. Están 
eligiendo reprimir el descontento de la ciudadanía por el 
elevado costo de la vida, en lugar de optar por mecanismos de 
redistribución de la riqueza hacia el conjunto de la población. 
El informe muestra cómo quienes más se están enriqueciendo 
a nivel económico son quienes tienen mayor poder político 
en todo el mundo, dando forma y configurando sociedades, 
economías y políticas. Por el contrario, quienes tienen una 
menor capacidad económica se están empobreciendo también 
en términos políticos, y sus voces se ven silenciadas ante el
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Por primera vez en la historia, el número total de milmillonarios 
en el mundo ha superado los 3 000, y su riqueza combinada 
ha alcanzado un valor sin precedentes. En octubre de 2025, 
el hombre más rico del mundo, Elon Musk, se convirtió en la 
primera persona en acumular una riqueza superior a medio billón 
de dólares.3 Mientras tanto, una de cada cuatro personas en 
todo el mundo pasa hambre. 

Para un milmillonario resulta sencillo adquirir yates enormes o 
multitud de casas de lujo alrededor del mundo. Existen muchas 
razones para criticar este consumo excesivo en un mundo 
enormemente desigual, donde la mayoría de las personas 
tienen muy poco y en un planeta que, además, tampoco puede 
permitirse las enormes emisiones de carbono derivadas de esos 
excesos. Algunas voces cuestionan estas críticas, que tachan 
de “política de la envidia”. 

Sin embargo, muy pocas cuestionarían el retroceso democrático 
o de los principios de equidad que supone que los milmillonarios 
utilicen su fortuna para influir sobre actores políticos, presionar 
a un Gobierno, comprar un medio de comunicación o una red 
social, o para procurarse los equipos jurídicos más caros 
frente a cualquier oposición para garantizarse impunidad total 
ante la justicia. Con un poder así, los milmillonarios tienen 
nuestro futuro en sus manos, socavando la libertad política y 
erosionando los derechos de la mayoría de las personas. 

Cuadro ES1. Una década dorada para los 
milmillonarios, en datos.

•	En 2025, la riqueza de los milmillonarios aumentó tres 
veces más rápido que la tasa anual promedio de los 
cinco años anteriores.4

•	Un estudio ha revelado que los países más desiguales 
tienen hasta siete veces más probabilidades de 
experimentar erosión democrática que los países con 
menos desigualdad.5

•	Los milmillonarios tienen 4 000 veces más 
probabilidades de ocupar un cargo político que la gente 
corriente.6

•	Con lo que se incrementó la riqueza de los milmillonarios 
en el último año se podrían distribuir 250 dólares a todas 
las personas del planeta y, aun así, los milmillonarios 
continuarían siendo más de 500 000 millones de dólares 
más ricos.7

•	Los 12 milmillonarios más ricos del mundo acumulan, 
en conjunto, más riqueza que la mitad más pobre de la 
población mundial, es decir, más que 4 000 millones de 
personas.8

GRÁFICO 1: EVOLUCIÓN DE LA RIQUEZA DE LOS 
MILMILLONARIOS 1987 - NOVIEMBRE DE 2025, EN MILES 
DE MILLONES DE DÓLARES ESTADOUNIDENSES EN 
TÉRMINOS REALES

Fuente: Lista anual en tiempo real de milmillonarios de la revista Forbes



Cuadro ES2. El espacio digital: el nuevo campo de 
batalla
En 2022, Elon Musk compró Twitter (rebautizado 
más tarde como X) por 44 000 millones de dólares9 y 
prometió reducir las barreras de control y censura de 
los discursos de odio, con el pretexto de respetar la 
“libertad de expresión”.10 Inmediatamente después de 
esta adquisición, los discursos de odio se dispararon, 
con un aumento del 500 % de los insultos racistas y un 
repunte en el uso de términos misóginos, transfóbicos 
y de incitación al odio.11 El valor de mercado de la 
plataforma se ha disparado desde la toma de posesión 
de Donald Trump en 2025, y la alianza que en aquel 
momento existía entre ambos.12

Mientras tanto, las fuerzas de seguridad de Kenia se han 
servido de X y otros proveedores digitales para rastrear 
y secuestrar a manifestantes y personas críticas con 
el Gobierno.13 En diciembre de 2024 se secuestró a 
manifestantes en las calles de Kenia, y se les torturó por 
haber publicado en X imágenes contrarias al Gobierno.14 
En junio de 2025, las calles de Kenia volvieron a llenarse 
de manifestantes tras la muerte de Albert Omondi 
Ojwang bajo custodia policial por haber criticado al 
Subinspector General de Policía en X.15 

crecimiento del autoritarismo y la supresión de los derechos 
y libertades que tanto ha costado conquistar. La conclusión 
del presente informe demuestra que esto no es inevitable. Los 
Gobiernos pueden optar por anteponer las necesidades de la 
gran mayoría frente al poder de las oligarquías. Organizada, la 
propia ciudadanía puede convertirse en un poderoso contrapeso 
frente al poder de la riqueza extrema. Juntas y juntos podemos 
exigir un mundo más justo y menos desigual.

La acumulación de riqueza extrema se dispara

¿Cuánto es demasiado? En defensa de poner límites a la 
concentración de riqueza extrema 

La filósofa Ingrid Robeyns ha planteado una serie de argumentos 
filosóficos en favor de que se establezca legalmente un límite 
máximo a la concentración de riqueza privada. Su propuesta, 
denominada “limitarismo”, arguye que cuando la acumulación 
de riqueza privada supera unos determinados niveles pasa 
a ser injustificable desde el punto de vista moral y peligrosa 
desde el punto de vista político.16 Al igual que las sociedades 
definen un umbral de pobreza para determinar cuándo alguien 
no tiene suficiente, también deberíamos definir un umbral para 
considerar que alguien tiene demasiado (un “umbral de riqueza 
extrema”17); ella propone fijarlo en 10 millones de dólares. La 
organización Patriotic Millionaires constató que un tercio de las 
personas millonarias a las que había encuestado se mostraban 
a favor de establecer ese umbral de riqueza extrema en 10 
millones de dólares.18 
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Cuando llegar a fin de mes se convierte en una 
misión imposible para la gente corriente de todo el 
mundo
En las últimas décadas, quienes defendían la globalización 
económica se amparaban en los avances reales en términos de 
reducción de la pobreza, señalando que eso era lo importante, 
y no tanto preocuparse por la concentración de la riqueza en 
manos de unos pocos. 

Sin embargo, desde que comenzara la década de 2020, estos 
argumentos ya no se sostienen. La reducción de la pobreza se 
ha frenado de manera general y, de hecho, en África ha vuelto 
a aumentar. En 2022, casi la mitad de la población mundial (el 
48 %), es decir, 3 830 millones de personas, vivían en situación 
de pobreza.19 

Más allá de considerar la pobreza sólo en términos de renta 
disponible, la realidad es que una de cada cuatro personas en 
el mundo se encuentra en situación de inseguridad alimentaria 
moderada o grave,20 una cifra que se ha incrementado en un 
42,6 % entre 2015 y 2024.21 La ciudadanía de a pie de todo el 
mundo está viendo cómo el precio de los alimentos aumenta de 
manera implacable, incluso en Europa y América del Norte, dos 
de las regiones más ricas del mundo donde, sin embargo, hay 
92 millones de personas en situación de inseguridad alimentaria.22

Las consecuencias son aún más alarmantes para las mujeres y 
las niñas que viven en la pobreza, las comunidades racializadas, 
las personas con discapacidad y las comunidades LGBTIQ+, 
que además deben hacer frente a la exclusión, la marginación 
y una menor libertad para reclamar soluciones frente a las 
dificultades económicas en las que se encuentran.23 Las 
mujeres y las personas racializadas son quienes desempeñan, 
mayoritariamente, los empleos peor remunerados y más 
precarios, y es menos probable que tengan derechos sobre la 
tierra. Se calcula que las mujeres dedican 12 500 millones de 
horas diarias al trabajo de cuidados no remunerado, lo cual 
supone una contribución a la economía mundial de, al menos, 
10,8 billones de dólares.24 Tan solo en Estados Unidos, más de 
una de cada cinco personas LGBTIQ+ adultas (el 22 %) viven 
en la pobreza, frente a un porcentaje estimado del 16 % de las 
personas heterosexuales y cisgénero.25 

Cuando la desigualdad económica se convierte en 
desigualdad política
La desigualdad económica desempeña un importante papel en la 
erosión de los derechos y las libertades políticas y abona el terreno 
para un mayor autoritarismo. Las investigaciones demuestran 
que el aumento de la desigualdad es uno de los indicadores más 
fiables para predecir el derrumbe de las democracias.26 

GRÁFICO 2: EVOLUCIÓN DE LA RIQUEZA DE LOS MILMILLONARIOS FRENTE AL NÚMERO DE PERSONAS EN SITUACIÓN DE 
INSEGURIDAD ALIMENTARIA 

Fuente: FAOSTAT, lista Forbes de milmillonarios 2025
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Un exhaustivo estudio analizó 23 episodios de “erosión 
democrática” en 22 países.27 Esta erosión democrática incluía el 
debilitamiento del sistema de equilibrio de poderes, como el del 
poder judicial o del legislativo; la restricción de las libertades 
civiles, la manipulación de elecciones y la normalización de 
prácticas autoritarias, como la concentración del poder en 
manos de un único líder político. El estudio reveló que los países 
con mayor desigualdad tienen una probabilidad siete veces 
mayor de experimentar esta erosión democrática que los países 
con menos desigualdad.

Desigualdad política: las oligarquías que controlan el 
mundo actual

En 2025, fuimos testigos de la toma de posesión de un 
presidente milmillonario, que se rodeó de un gabinete con varios 
milmillonarios,28 respaldado y financiado por el hombre más rico 
del mundo, Elon Musk,29 que se convirtió en la mano derecha 
del presidente de Estados Unidos, Donald Trump, antes de su 
espectacular caída en desgracia.30 

Los datos de 136 países confirman que, a mayor desigualdad 
en la distribución de los recursos económicos, mayor 
desigualdad también en la distribución del poder político. Esto 
acaba traduciéndose en la adopción de medidas políticas que 
anteponen los intereses de las élites frente a las necesidades 
de los grupos de menores ingresos.31 

Las personas más ricas del mundo han construido su poder 
político principalmente de tres formas: comprando el apoyo 

político, invirtiendo en legitimar el poder de las élites y 
garantizándose un acceso directo a las instituciones.32 Los 
milmillonarios y los superricos llevan mucho tiempo utilizando 
sus ingentes fortunas para comprar a responsables y partidos 
políticos, desarmando el poder de la mayoría para instalar un 
injusto sistema de “un dólar, un voto”.33 La Encuesta Mundial de 
Valores reveló que casi la mitad de las personas encuestadas 
tenían la percepción de que las personas ricas a menudo 
compraban las elecciones de su país.34 En 2024, uno de cada 
seis dólares gastados por todos los candidatos, partidos y 
comités estadounidenses procedía de donaciones de tan solo 
100 familias milmillonarias.35

El dominio de los milmillonarios y los superricos sobre los 
medios de comunicación y la IA es cada vez mayor. Más de 
la mitad de los medios de comunicación más importantes 
del mundo son propiedad de milmillonarios,36 y tan solo seis 
milmillonarios dirigen nueve de las diez principales redes 
sociales del mundo.37 Ocho de las diez mayores empresas de 
IA (un sector estrechamente vinculado con el de los medios 
de comunicación) están dirigidas por milmillonarios, y tan solo 
tres de ellas controlan casi el 90 % del mercado de los chatbots 
con IA generativa.38 En Francia, el milmillonario de extrema 
derecha Vincent Bolloré, cuya fortuna proviene de inversiones 
en el sector de los combustibles fósiles y que ha denunciado a 
periodistas que lo han criticado, compró el canal de televisión 
de noticias CNews y renovó su imagen para convertirlo en la 
versión francesa de Fox News.39 

Debilitamiento del sistema   
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judicial o el legislativo
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libertades civiles
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Los medios de comunicación en manos de los milmillonarios 
desatienden de manera sistemática los intereses de las 
personas en situación de pobreza, así como de las mujeres y los 
grupos racializados.40 En América Latina, por ejemplo, tan solo el 
3 % de las personas que aparecen en la cobertura de los medios 
de comunicación proceden de grupos indígenas y, de ellas, tan 
solo una de cada cinco es una mujer.41 

En un artículo de 2023, se constató que más del 11 % de los 
milmillonarios del mundo habían ocupado o habían aspirado a 
un cargo político.42 Oxfam calcula que la probabilidad de que los 
milmillonarios ocupen cargos políticos es al menos 4 000 veces 
mayor que el de cualquier persona corriente.43 Najib Mikati, ex 
primer ministro del Líbano y supuestamente el hombre más rico 
del país,44 es un claro ejemplo de cómo una gran fortuna ayuda a 
conseguir un cargo político. Ha sido nombrado tres veces primer 
ministro “por consenso”, pese a su ínfimo respaldo popular o de 
las bases del partido.45

Desigualdad política para los que menos tienen: 
cuando los Gobiernos optan por la represión en 
lugar de la redistribución
Para una parte importante de la población, la pobreza 
económica termina convirtiéndose también en pobreza política. 
Estas personas se enfrentan a mayores obstáculos para 
participar en la política, la toma de decisiones y la vida pública, 

lo cual limita su capacidad para influir en las políticas, ejercer 
sus derechos y definir su futuro. Las mujeres, y en particular 
las mujeres racializadas y las que viven en la pobreza, cuentan 
con menos tiempo disponible debido a que asumen una mayor 
responsabilidad en los cuidados.46

En 2024, la libertad de expresión empeoró en una cuarta 
parte de los países del mundo.47 Según Freedom House, 
2024 fue el decimonoveno año consecutivo en el que este 
indicador retrocedió a nivel mundial, ya que más de 60 países 
experimentaron un retroceso en derechos políticos y libertades 
civiles.48 

Los niveles extraordinarios de dificultad económica que sufre 
la mayoría de la población se ven agravados por las medidas 
de austeridad que los Gobiernos, especialmente en los países 
de bajos ingresos, se ven obligados a aplicar ante el peso 
abrumador de la deuda. Así, no es de extrañar que en todo el 
mundo haya habido tantas protestas contra la desigualdad y la 
difícil situación económica. 

Ante la indignación generalizada de la población49 por 
cuestiones que afectan a su vida cotidiana, los Gobiernos de 
todo el mundo han reaccionado optando por la represión, en 
lugar de mejorar las políticas de redistribución. Las protestas 
contra la austeridad y el coste de la vida han dado lugar a duras 
campañas de represión por parte de multitud de Gobiernos.
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Cuadro ES3. La brutal respuesta a las protestas 
contra el proyecto de ley de finanzas de Kenia
En julio de 2024, Tom50 se unió a miles de manifestantes 
en el centro de Nairobi para protestar contra las 
subidas de impuestos, el aumento de los precios y la 
desigualdad derivada de la deuda,51 y en contra del 
Gobierno. Un grupo de agentes de policía vestidos de 
civil y portando pistolas atacó a las y los manifestantes. 
Tom recibió tres impactos de balas de goma en el pecho. 

En muchos sentidos, Tom tuvo suerte. La Comisión 
Nacional de Derechos Humanos de Kenia notificó que 
39 personas fueron asesinadas durante las protestas,52 
y el Estado keniata ha sido acusado de secuestrar o 
matar de forma sistemática a quienes participaron en 
ellas. Se están investigando 60 casos de ejecuciones 
extrajudiciales, además de 71 casos de secuestro y 
desaparición forzada.53 Human Rights Watch también ha 
comunicado casos de víctimas torturadas y mutiladas.54

Aunque las protestas en las que participó Tom no 
lograron todos sus objetivos, sí consiguieron que el 
presidente disolviera su equipo de Gobierno y retirara 
el proyecto de ley por el que se habrían subido los 
impuestos.55 La población demostró así su poder para 
lograr cambios. Pese a sus lesiones, Tom declaró que “si 
hubiera protestas mañana, acudiría de nuevo. Estamos 
luchando por nuestras vidas. Estamos luchando por una 
Kenia mejor. Si no lo hacemos nosotros ahora, ¿quién 
lo hará?”. Los sindicalistas a menudo se encuentran 
en la primera línea de las protestas, por lo que también 
acaban siendo las primeras personas en sufrir las 
respuestas violentas por parte de las autoridades.56 En 
Argentina, el presidente Javier Milei, con el respaldo 
del milmillonario argentino Eduardo Eurkenian, ha 
tratado de modificar 366 leyes para desregular las 
condiciones laborales y salariales, suprimir las 
protecciones sindicales y privatizar empresas públicas.57 
Quienes se manifiestan en el país se enfrentan a un 
contexto cada vez más hostil, ya que el Gobierno de 
Milei también ha publicado un decreto que limita la 
libertad y el derecho de manifestación.58 Durante las 
manifestaciones ciudadanas de 2024, las protestas 
sindicales se enfrentaron a una brutalidad policial 
generalizada y detenciones masivas. Al menos 1 155 
personas manifestantes resultaron heridas, y al menos 
33 sufrieron heridas en la cabeza y cara por impactos de 
balas de goma.59

Cuando se culpa a la población migrante, no a los 
millonarios

Con el apoyo de partidos de extrema derecha y plataformas 
mediáticas, muchas de las cuales son propiedad de superricos, 
los Gobiernos estigmatizan y culpan sistemáticamente a las 
minorías. En casi todos los países, la población migrante se 
convierte en el chivo expiatorio de multitud de problemas 
sociales, como la delincuencia, el recorte de las prestaciones 
sociales y el aumento del coste de la vida.60 Una encuesta 
realizada en 2024 en Canadá reveló que el 35 % de la 
población canadiense encuestada creía que la inmigración 
aumentaba los niveles de delincuencia; esta percepción se 
debía, en parte, a la difusión de noticias falsas, así como a 
las redes sociales y los discursos de la extrema derecha.61 

En el Reino Unido, una poderosa minoría con una influencia 
desproporcionada ha contribuido a centrar el debate público 
en las pequeñas embarcaciones de migrantes que atraviesan 
el Canal de la Mancha, en lugar de en los grandes yates de los 
ultrarricos.62 Algunas personas han aceptado esta narrativa 
de culpabilización, cuyas  peores consecuencias pueden 
observarse en el incremento de la violencia racista promovida 
por una minoría envalentonada.63 Aunque la mayoría de la 
población no se cree estas mentiras y las rebate, lo cierto es 
que, lamentablemente, este juego sucio distrae la atención de 
la causa real que está detrás de las dificultades que atraviesa la 
mayoría de la población: la desigualdad extrema. 

Construir un futuro más justo
Este informe pone de manifiesto cómo la desigualdad extrema, 
los milmillonarios y sus cómplices políticos se han convertido 
en un obstáculo para la libertad política y los derechos humanos 
de la mayoría de la población. Existe un amplio consenso sobre 
la existencia este círculo vicioso, incluso dentro de las propias 
filas de los superricos. En 2024, una encuesta a más de 
2 300 millonarios de países del G20 reveló que más de la mitad 
pensaban que la riqueza extrema suponía una “amenaza para 
la democracia”.64 En un sondeo llevado a cabo en 36 países, 
las personas encuestadas señalaban que la principal causa de 
la desigualdad económica era que “las personas ricas tenían 
demasiada influencia política”, con el 86 % de los encuestados 
que se mostraba de acuerdo o muy de acuerdo con esta 
afirmación.65 
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La buena noticia es que nada de esto es inevitable: el 
cambio es posible. Para construir un futuro más justo para 
todas las personas, en este informe plantea las siguientes 
recomendaciones:

1. Los países deben reducir de forma drástica la 
desigualdad económica

La elevada desigualdad económica, junto con la gran 
concentración de la riqueza extrema y la pobreza persistente, 
es el origen de la erosión de los derechos y las libertades de la 
inmensa mayoría de la población. La principal prioridad de los 
Gobiernos debe ser reducir de forma drástica la desigualdad. 
Para cumplir con este objetivo, todos los países deberían poner 
en marcha Planes Nacionales de Reducción de la Desigualdad 
(PNRD) realistas y con plazos establecidos, realizando un 
seguimiento periódico de los avances. Todos los países 
deberían trabajar para alcanzar un coeficiente de Gini inferior al 
0,3 o un índice de Palma no superior al 1.66

Además, todos los países deberían apoyar las recomendaciones 
del informe elaborado por el Comité Extraordinario67 de expertos 
independientes sobre desigualdad global del G20 de Sudáfrica, 
liderado por el profesor Joseph Stiglitz. El Comité urge a la 
creación de un “Panel Internacional sobre Desigualdad”, una 
institución que se encargaría de ofrecer información precisa y 
oportuna sobre la magnitud, las causas y las consecuencias de 
la desigualdad desbocada, así como soluciones para ponerle fin.  

Al igual que ante la emergencia climática se impulsó la creación 
del Grupo Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 
Climático (IPCC), la emergencia de la desigualdad requiere de la 
creación urgente de un Panel Internacional sobre Desigualdad.

2. Frenar el poder político de los superricos

La riqueza económica no se traduce de forma automática en 
poder político, sino que varía enormemente entre países, lo cual 
refleja los distintos entornos regulatorios. Además de reducir 
la extrema concentración de riqueza, los Gobiernos pueden 
adoptar medidas concretas para levantar un cortafuegos entre 
riqueza y política. Para ello deberían: 

•	gravar de forma efectiva a los superricos para reducir su poder 
económico y, con ello, su poder político; 

•	regular las prácticas de lobby y las puertas giratorias; 
•	prohibir la financiación de campañas por parte de los 

milmillonarios; 
•	legislar en favor de la independencia de los medios de 

comunicación; 
•	regular las empresas de medios de comunicación para aumentar 

la transparencia de los algoritmos; 
•	proteger la libertad de expresión y, al mismo tiempo, impedir que 

se publiquen contenidos nocivos, en especial, discursos de odio 
contra la población migrante y las mujeres, así como contra las 
minorías de género diverso, raciales, étnicas y religiosas.
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3. Construir el poder político de la mayoría

La gente corriente se vuelve poderosa cuando vive en un 
sistema político que incentiva y promueve su influencia en 
la toma de decisiones, a pesar de la desigualdad estructural. 
Para establecer el poder político de la mayoría, los Gobiernos 
deben garantizar unas condiciones favorables a través de 
leyes, instituciones y políticas públicas que permitan que 
la ciudadanía se organice libremente, alce la voz y actúe 
de manera colectiva para exigir a quienes están en el poder 
que rindan cuentas del ejercicio efectivo de estos derechos. 
La promoción y protección del espacio cívico constituye un 
contrapeso efectivo frente al autoritarismo, las oligarquías y la 
desigualdad estructural.

Las organizaciones de la sociedad civil (OSC), los sindicatos, 
otros movimientos organizados de grupos excluidos y las redes 
ciudadanas son esenciales para luchar contra la desigualdad. 
Estas organizaciones representan a la ciudadanía de a pie y 
favorecen su coordinación con los movimientos comunitarios 
e indígenas, además de ser mecanismos de cohesión social 
y de vigilancia de la transparencia y la rendición de cuentas. 
Además, son las que defienden la aplicación de políticas y de 
una gobernanza progresistas al servicio de la mayoría de la 
población. 

Construir un movimiento global para atrevernos a 
exigir un cambio
Existen demasiados contextos en los que atreverse a disentir 
significa arriesgarse a sufrir detenciones o intimidación, e 
incluso puede suponer poner en peligro la propia vida. 

Por ello, la ciudadanía debe estar unida para poder alzar la voz, 
defender sus demandas y proteger el poder colectivo hacia un 
futuro más justo.

La solidaridad y colaboración entre nuestros movimientos y 
organizaciones es clave. Es hora de impulsar nuevas alianzas 
con ideas progresistas que se articulen para construir un 
movimiento social mundial que defienda derechos, luche 
por un mundo más justo y exija el fin de las oligarquías y las 
desigualdades. 

Cuadro ES4. Derrotar la pobreza política: el poder 
de la unidad
Investigaciones realizadas en América Latina 
demuestran que las instituciones clave de la 
democracia, entre ellas las organizaciones de la 
sociedad civil, y las iniciativas de movilización y 
organización voluntaria dirigidas a las comunidades 
de bajos ingresos pueden dotar a la ciudadanía de una 
poderosa voz política.68 La participación masiva en 
las elecciones garantiza la victoria de candidaturas o 
partidos que abordan las reivindicaciones de la mayoría 
de la población, y ponen freno al poder de las élites. 
José Mujica (presidente de Uruguay de 2010 a 2015), de 
orígenes humildes y encarcelado durante la dictadura 
militar, se ganó un fuerte apoyo de la clase trabajadora 
y las comunidades rurales en situación de pobreza de 
Uruguay.69 

Los sindicatos tienen un papel esencial para impulsar 
la acción colectiva e influir sobre los procesos de 
elaboración de políticas, así como un papel directo en 
la reducción de la desigualdad económica mediante la 
subida de los salarios de las personas con rentas bajas 
y medias en comparación con quienes más ganan.70 
Además, han sido especialmente eficaces a la hora de 
reducir la brecha salarial por razón de género y raza. En 
comparación con los hombres trabajadores blancos, la 
población trabajadora negra e hispana y las mujeres, 
se beneficia de un mayor aumento salarial gracias 
a la sindicalización, lo cual contribuye a reducir las 
históricas brechas salariales.71 
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